


1. Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Музыка.» разработана на основе: 

 Требований к личностным и предметным результатам (возможным результатам) 
освоения АООП обучающихся с НОДА (вариант 6.2); 

 Программы формирования базовых учебных действий. 

Цели учебного предмета: 

 формирование основ музыкальной культуры через эмоциональное восприятие музыки; 

 воспитание эмоционально-ценностного отношения к искусству, художественного вкуса, 

нравственных и эстетических чувств: любви к Родине, гордости за великие достижения 

отечественного и мирового музыкального искусства, уважения к истории, духовным традициям 

России, музыкальной культуре разных народов; 

 развитие восприятия музыки, интереса к музыке и музыкальной деятельности, образного и 

ассоциативного мышления и воображения, музыкальной памяти и слуха, певческого голоса, 

творческих способностей в различных видах музыкальной деятельности; 

 обогащение знаний о музыкальном искусстве; 

.Задачи программы: 

 развитие эмоционально-осознанного отношения к музыкальным произведениям; 

 понимание их жизненного и духовно-нравственного содержания; 

 освоение музыкальных жанров – простых (песня, танец, марш) и более сложных (опера, балет, 
симфония, музыка из кинофильмов); 

 изучение особенностей музыкального языка; 

 формирование музыкально-практических умений и навыков музыкальной деятельности 

(сочинение, восприятие, исполнение), а также – творческих способностей детей. 

 
 

2. Общая характеристика учебного предмета 
 

Программа базируется на художественно-образном, нравственно-эстетическом постижении 

младшими школьниками основных пластов мирового музыкального искусства: фольклора, 

музыки религиозной традиции, произведений композиторов-классиков (золотой фонд), 

современной академической и популярной музыки. Приоритетным в данной программе является 

введение ребенка в мир музыки через интонации, темы и образы русской музыкальной культуры 

— «от родного порога». Это оказывает позитивное влияние на формирование семейных 

ценностей, составляющих духовное и нравственное богатство культуры и искусства народа. 

Освоение образцов музыкального фольклора как синкретичного искусства разных народов мира, 

в котором находят отражение факты истории, отношение человека к родному краю, его природе, 

труду людей, предполагает изучение основных фольклорных жанров, народных обрядов, 

обычаев и традиций, изустных и письменных форм бытования музыки как истоков творчества 

композиторов-классиков. Включение в программу музыки религиозной традиции базируется на 

культурологическом подходе, который дает возможность учащимся осваивать духовно- 

нравственные ценности как неотъемлемую часть мировой музыкальной культуры. 

Программа направлена на постижение закономерностей возникновения и развития музыкального 

искусства в его связях с жизнью, разнообразия форм его проявления и бытования в окружающем 

мире, специфики воздействия на духовный мир человека на основе проникновения в 

интонационно-временную природу музыки, ее жанрово-стилистические особенности. При этом 

надо отметить, что занятия музыкой и достижение предметных результатов ввиду специфики 

искусства неотделимы от достижения личностных и метапредметных результатов. 

Основными методическими принципами программы являются: увлеченность, триединство 

деятельности композитора – исполнителя – слушателя, «тождество и контраст», 

интонационность, опора на отечественную музыкальную культуру. Освоение музыкального 

материала, включенного в программу с этих позиций, формирует музыкальную культуру 

младших школьников, воспитывает их музыкальный вкус. 



Виды музыкальной деятельности разнообразны и направлены на реализацию принципов 

развивающего обучения в массовом музыкальном образовании и воспитании. Постижение 

одного и того же музыкального произведения подразумевает различные формы общения ребенка 

с музыкой. В исполнительскую деятельность входят: 

хоровое, ансамблевое и сольное пение; пластическое интонирование и музыкально ритмические 

движения; игра на музыкальных инструментах;инсценирование (разыгрывание) песен, сказок, 

музыкальныхпьес программного характера; освоение элементов музыкальной грамоты как 

средства фиксации музыкальной речи. 

Помимо этого, дети проявляют творческое начало в размышлениях о музыке, импровизациях 

(речевой, вокальной, ритмической, пластической); в рисунках на темы полюбившихся 

музыкальных произведений, эскизах костюмов и декораций к операм, балетам, музыкальным 

спектаклям; в составлении художественных коллажей, поэтических дневников, программ 

концертов; в подборе музыкальных коллекций в домашнюю фонотеку; в создании рисованных 

мультфильмов, озвученных знакомой музыкой, небольших литературных сочинений о музыке,  

музыкальных инструментах, музыкантах и др. В целом эмоциональное восприятие музыки, 

размышление о ней и воплощение образного содержания в исполнении дают возможность 

овладевать приемами сравнения, анализа, обобщения, классификации различных явлений 

музыкального искусства, что формирует у младших школьников универсальные учебные 

действия. 

 

3. Описание места учебного предмета в учебном плане 

На изучение музыки в 1 классе отводится 1 час в неделю (24 часа в год). 

В 2-4 класс 1 час в неделю – 34 часа (34 учебных недели). 
 

4. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

формирование основ гражданской идентичности, своей этнической принадлежности как 

представителя народа, гражданина России; 

- воспитание и развитие личностных качеств, позволяющих уважать и принимать духовные и 

культурные ценности разных народов; 

- развитие личностных качеств, значимых для самоопределения, социализации, самореализации 

в процессе учебной и коллективной хоровой и инструментальной исполнительской 

деятельности; 

- формирование основ музыкальной культуры средствами активной деятельности обучающихся 

в сфере музыкального искусства; 

- приобретение собственного опыта музыкальной деятельности (в хоровом и коллективном 

музицировании, восприятии музыки, в движении под музыку); 

- воспитание культуры коллективного музицирования (хорового и инструментального); 

- овладение духовными и культурными ценностями народов мира в процессе учебной и 

творческой деятельности. 
 

5. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты 

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; 

становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 



деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. 

Метапредметные результаты 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном 

информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными 

задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью 

клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и 

анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и 

графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и  

этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии 

с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных 

связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и 

аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и 

сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и других) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 



16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования 

(в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета. 

Предметные результаты 

1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, ее 

роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на материале музыкальной 

культуры родного края, развитие художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству 

и музыкальной деятельности; 

3) умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному произведению; 

4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкально- 

пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в импровизации 
 

6. Содержание учебного предмета 
 

1 класс 

Истоки возникновения музыки 

Исследование звучания окружающего мира: природы, музыкальных инструментов, самого 

себя. Жанры музыки, как исторически сложившиеся обобщения типически музыкально – 

языковых и образно – эмоциональных сфер: «маршевой порядок», «человек танцующий», 

«песенка дыхание». 

Экспериментируя со «звучащей материей», в собственной музыкально – художественной 

деятельности ищем общечеловеческие истоки музыкального искусства. Сущность деятельности 

музыканта: искусство выражения в музыкально – художественных образах жизненных явлений. 

Содержание и формы бытования музыки 

Неоднозначность, диалектическая противоречивость жизненных явлений – добро и зло, 

жизнь и смерть, любовь и ненависть, прекрасное и безобразное, день и ночь, осень и весна – в 

музыке отражён весь мир. 

Многообразие и многообразность отражения мира в конкретных жанрах и формах; общее и 

различное при соотнесении 

произведений малых (камерных) и крупных (синтетических) форм; песня, опера, танец, балет, 

марш, симфония, концерт и т. д. 

Язык музыки 

Музыкально – выразительные средства: мелодические, метроритмические и фактурные 

особенности с точки зрения их выразительных возможностей, лад, тембр, регистр, музыкальный 

инструментарий. Введение в язык музыки как знаковой системы (где звук – нота выступает в 

одном ряду с буквой и цифрой). 

2 класс 

Учебный материал 2-го класса раскрывает содержание музыкального искусства через темы «Как 

живет музыка», «Сердце поэта», «Все растет, все изменяется», «Где родился, там и сгодился», 

«Думать музыкой». 

В основу концепции учебника заложена идея развития образного мышления детей на основе 

проникновения в интонационную природу искусства и свой внутренний мир. Образный язык 

книги побуждает учащихся творчеству. Читая, напевая, сочиняя рассуждая о музыке и жизни, 

дети постигают биографии музыкальных произведений, знакомятся с творческими портретами 

композиторов, исполнителей. 

В учебнике найден «ключ» для выявления национальных особенностей, характерных черт 

музыки того или иного народа (через тождество и контраст, сравнение, сопоставление уклада 

жизни, природы и пр.). Учебный материал   структурирован   в   соответствии   с 

содержанием программы, дающим возможность полнее раскрыть её образовательный и 

воспитательный потенциал. Этот «ход» необходим для того, чтобы убедительно показать 

неслучайность выбора учебных тем, того или иного «методического ключа» в освоении 

тематики, репертуара, вида музыкальной деятельности. 



3 класс 

В основе концепции учебника 3 класса лежит идея отражения истории и духовного мира народа 

России в его музыке. Ученики погружаются в истоки происхождения народного творчества, в 

сущность национального музыкального искусства, знакомятся с многообразием его форм и 

жанров. Перед школьниками разворачивается процесс становления отечественной музыкальной 

классики на примере творчества М.И. Глинки, П. И. Чайковского, М. П. Мусоргского, С. В.  

Рахманинова. Учебник создает необходимую для широких ассоциативных связей атмосферу, 

побуждающую учащихся к творческому прочтению музыкальной мысли. 

Учебный материал структурирован в соответствии с содержанием программы, дающим 

возможность полнее раскрыть её образовательный и воспитательный потенциал. Этот 

«ход» необходим для того, чтобы убедительно показать неслучайность выбора учебных тем, того 

или иного «методического ключа» в освоении тематики, репертуара, вида музыкальной 

деятельности. 
 

4 класс 

Учебный материал 4-го класса даёт школьникам представление о «музыкальной партитуре 

мира», услышать в ней голос России и свой собственный голос. В рамках этой цели исследуется 

взаимодействие русской музыки и музыки ближнего зарубежья с мировой музыкальной 

культурой. Процесс взаимодействия прослеживается не только на уровне совпадений жанров и 

форм музыкальных культур России и мира. , В учебнике найден «ключ» для выявления 

национальных особенностей, характерных черт музыки того или иного народа (через тождество 

и контраст, сравнение, сопоставление уклада жизни, природы и пр.). 

Учебный материал структурирован в соответствии с содержанием программы, дающим 

возможность полнее раскрыть её образовательный и воспитательный потенциал. Этот 

«ход» необходим для того, чтобы убедительно показать неслучайность выбора учебных тем, того 

или иного «методического ключа» в освоении тематики, репертуара, вида музыкальной 

деятельности. 
 

7. Тематическое планирование с определением основных видов деятельности 

обучающихся 

 

1 класс  

 

Тема раздела 

 

Основные виды деятельности 

Истоки возникновения 

музыки 

Наблюдать за музыкой в жизни человека. 

Проявлять эмоциональную отзывчивость. 

Исполнять колыбельные песни 

Импровизировать в игре 

Осуществлять музыкально-исполнительский замысел в 

коллективном творчестве 
Корректировать собственное исполнение 

Содержание и формы 

бытования музыки 

Приобретать опыт музыкально-творческой деятельности через 

слушание и исполнение. 

Воспринимать на эмоционально-образном уровне музыкальное 

творчество своего народа. 

Осуществлять музыкально-исполнительский замысел в 

коллективном творчестве 
Корректировать собственное исполнение 

Язык музыки Осмыслять художественно-образное содержание, музыкальный 

язык произведения. 

Узнавать изученные музыкальные произведения. Называть их 

авторов. 



 Осуществлять музыкально-исполнительский замысел в 
коллективном творчестве. 

Всего  
 

2 класс 

 

Тема раздела 

 

Основные виды деятельности 

 
Как живет музыка 

Размышлять об истоках возникновения музыкального искусства. 

Проявлять личностное отношение при восприятии музыкальных 

произведений, эмоциональную отзывчивость 

Сравнивать музыкальные произведения разных жанров. 

Соотносить основные образно-эмоциональные сферы музыки 

специфические особенности произведений разных жанров. 

Исполнять различные по характеру музыкальные произведения. 

Осуществлять музыкально-исполнительский замысел в 

коллективном творчестве. 

Корректировать собственное исполнение. 

Узнавать изученные музыкальные произведения, называть их 

авторов. 

 
Сердце поэта 

Анализировать художественно-образное содержание, музыкальный 

язык произведения. 

Узнавать изученные музыкальные произведения. 

Распознавать и эмоционально откликаться на выразительные и 

изобразительные особенности музыки. 

Выявлять различные по смыслу музыкальные интонации. 

собственные эмоциональные состояния в различных видах 

музыкальной творческой деятельности (пение, игра на музыкальных 

инструментах, импровизация, сочинение). 

Приобретать опыт музыкально-творческой деятельности через 

слушание, исполнение 

Все растет, все изменяется Исполнять, инсценировать песни, танцы, фрагменты из 

произведений музыкально-театральных жанров (опера). 

Соотносить основные образно-эмоциональные сферы музыки, 

специфические особенности произведений разных жанров. 

Осуществлять музыкально-исполнительский замысел в музыкально- 

поэтическом творчестве и корректировать собственное исполнение. 

Где родился, там и сгодился Разыгрывать народные песни, участвовать в коллективных играх – 

драматизациях. 

Участвовать в коллективном музицировании на элементарных и 

электронных музыкальных инструментах. 

Сопоставлять музыкальные образы в звучании различных 

музыкальных инструментов, в том числе и современных 

электронных музыкальных инструментов. 

Размышлять о музыкальных образах. 

Импровизировать (вокальная, инструментальная, танцевальная 

импровизации) при воплощении музыкальных образов. 

Выражать свое эмоциональное отношение к музыкальным образам 

исторического прошлого в слове, рисунке, жесте, пении и др. 

Всего  



3 класс 

 

Тема раздела Основные виды деятельности 

Песня, танец, марш 

перерастают в песенность, 

танцевальность, маршевость. 

Определять по характеру музыкальные произведения. 

Инсценировать песни, танцы, фрагменты опер, мюзиклов. 

Импровизировать (вокальная, инструментальная, танцевальная 

импровизации) с учетом характера основных жанров музыки. 

Осуществлять собственный музыкально-исполнительский замысел 

в пении и импровизациях. Разучивать и исполнять образцы 

музыкально-поэтического творчества (прибаутки, скороговорки, 

загадки, хороводы, игры) 

Интонация Исследовать интонационно-образную природу музыкального 

искусства. 

Распознавать и эмоционально откликаться на выразительные и 

изобразительные особенности музыки. 

Сравнивать музыкальные и речевые интонации, определять их 

сходство и различия. 

Выявлять различные по смыслу музыкальные интонации. 

Определять жизненную основу музыкальных интонаций. 

 

Развитие музыки 
Наблюдать за процессом и результатом музыкального развития на 

основе сходства и различии интонаций, тем, образов. 

Сравнивать процесс и результат музыкального развития в 

произведениях разных форм и жанров Воплощать музыкальное 

развитие образа в собственном исполнении (в пении, игре на 

элементарных музыкальных инструментах, музыкально 
пластическом движении). 

Построение (формы) 

музыки. 

Соотносить художественно-образное содержание музыкального 

произведения с формой его воплощения. 

Наблюдать и распознаватьхудожественный смысл различных форм 

построения музыки (одночастные, двух- и трехчастные, вариации, 

рондо и др.). 

Исследовать и:определять форму построения музыкального 

произведения. 
Инсценировать произведения разных жанров и форм. 

 

4 класс 

 

Тема раздела 

 

Основные виды деятельности 

Музыка моего народа Разыгрывать народные песни, участвовать в коллективных играх- 

драматизациях. 

Размышлять и рассуждать об отечественной музыке и многообразии 

музыкального фольклора России. 

Сравнивать различные образцы народной и профессиональной 

музыки. 

Обнаруживать общность истоков народной и профессиональной 

музыки. 

Выявлять характерные свойства народной и композиторской 

музыки. 

Наблюдать и оценивать ин-тонационное богатство музыкального 

мира. 

Участвовать в музыкальной жизни страны, школы, города и др. 



 Узнавать по звучанию и называть выдающихся исполнителей и 

исполнительские коллективы (в пределах изученного). 

Осуществлять коллективную музыкально-поэтическую деятельность 

(на основе музыкально-исполнительского замысла), корректировать 

собственное исполнение. 
 Воспринимать профессиональное и музыкальное творчество народов 

Между музыкой моего мира. 

народа и музыкой разных Соотносить интонационно-мелодические особенности музыкального 

народов мира нет творчества своего народа и народов других стран 

непереходимых границ Мира. 
 Анализировать художественно-образное содержание, музы-кальный 
 язык произведений мирового музыкального 
 искусства. Исполнятьразличные по образному содержанию образцы 
 профессионального и музыкально-поэтического творчества народов 
 мира. 
 Участвовать в инсценировках традиционных обрядов народов мира 
 на основе полученных знаний. 
 Воплощать художественно-образное содержание музыкального 
 народного творчества в песнях, играх, действах. 
 Узнавать изученные музыкальные сочинения и называть их авторов. 
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